e ©

Vila Franca de Xira

OPEN DAY

LIsaupe

VILA FRANCA DE XIRA
Museu do Neo-Realismo

7 de abril 2026
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MISERICORDIA CLINICA VILA ESTUARIO

Vila Franca de Xira DO TEJO

FRANCA DE XIRA

@ Organizador: Campus de Satide da Misericordia Vila Franca de Xira

® Parceiros: ULS Estuario do Tejo + Hospital da Luz Clinica Vila Franca de Xira
©® Apoio: Cadmara Municipal de Vila Franca de Xira + ABEI + SMAS
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7 de abril 2026

PROGRAMA

© Rastreios _ das 10h as 13n

Rastreio de Equilibrio + ABCDE do Melanoma +
Missao: Maos Limpas + Sopra & Respira +
Cabeca Cheia + Rastreio do Risco Cardiovascular

©®© Health Talks _ das 14h30 as 17h

14h30 _ VFX Ativa: O Papel da Comunidade na Gestao da Diabetes
Dr. Jodo Guerra (Diretor Clinico), Campus de Saude da Misericordia

15h00 _ A Prevengao comeca em mim
Enf.2 Eugénia Pedro e Enf.2 Rita André, ULS Estuario do Tejo

15h45 _ Saude Mental nas pessoas idosas e nas criancas
Dra. Viviana Reis (Psicologa), Campus de Saude da Misericordia
Dr. Armando Afonso (Psicologo), ABEI

16h20 _ Risco CardioVascular: visao clinica e nutricional
Dr. Pedro Jerénimo de Sousa (Cardiologista), Diretor Clinico
Joana Hayes (Nutricionista), Hospital da Luz Clinica Vila Franca de Xira

( MISERICORDIA HOSPITAL DA LUZ UNIDADE LOCAL DE SAUDE
‘ Vila Franca de Xira CLINICA VILA FRANCA DE XIRA o ‘ ESTUAF“O DO TEJO

® Organizador: Campus de Saude da Misericordia Vila Franca de Xira
©® Parceiros: ULS Estuario do Tejo + Hospital da Luz Clinica Vila Franca de Xira
® Apoio: Camara Municipal de Vila Franca de Xira + ABEI + SMAS




